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aux bahgs. Avjourd'H
toujours ftés coc ado
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Les bDr‘L: pk:lnf{ dela
destinationtoutes scisonsT T

DOSSIER REALISE PAR MAHUELLA DAMIENS

# Sur ko ploge de Sidi iun::-:.-cl on var-hla S-DLC'f‘"IbI [T er:ure*
les bargers. Bt on peaufine son style grdce au Chb Mistral
W ﬁcecwumb&'-d com,). Ol oul be surf, o'est pour |H£.F||E'5.

{ Les loups de rmer, les dorades ef les kangoustes parfurnent e port des
rmikdi. La gergate ol les déguster 7 Le Chalet da lo Plags, boulevard
s Mohamed Y. Un peu plus guune gargote,



FSSAOURA CHEAP A

18 k30, le soleil descend sur les crémneaux de la Skala,
les barques sont rentréas, la féte wa commencar.
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Lin bon spot pour savaurer e
rmiorment: e hoit du Cosa Yera, sur la
ploce Moulay Hossan, Sofos, majios
at fapas, on estoux prermisnas oges.
Si c'est complat, rendex-vaus sur b
terrasse de [hated Al Fath Le glamen
rrcing, mals e verfige an plus.

- Moniea o Essoouia,

bm foce de Fherbaorishe et de ses racines « pour molgrr o,
o POLIF GROSSIF %, & Pour rire ot o pour jouir = il y o Tolb
l'éplcier, juste oprés la poste dans la rue des Arcodes:
fournisseur des connoisseurs, qui e shockent au
gingembre, curcurna et paprika, Lhadlu tohale.

ab surfeurs pas rasss.
L'Dcdan Vagaoband
[bd Moharned V),

ca sont las migibeurs
baurgers du coln, Sonio

lo pailoiie quia la
cobe, Avec un pau de

chance, on y crolss

- . g, i J Mansieur Cacahuibe,
i SRR S ki T 4 ' vandeur damchides
Paur les babouches, filez ou souk, chez Youres, prés du manche aus a® bode 4 rythmas,
poissons Puis possez & l'oteber-boutique de Poupa Litzo, pres da
Bab Marrakech (135 bis rve Mohomed B Kaory). Fabriqués en petite
sarie a Essoouing, ses socs s armachant o Milan et o Mew Yark,
Enfin, de belles rouvailles chez Histoiras da Filles (ree Loalou]) et
ﬁif-Ki’"{p-'D:a du Morché oux Groirs),

Ui SOMTirihe.

Haritage de i Hendrix ou
chaskinds odure vile rebals,
Essoowira est cool, s0 cool
cormeme Xavier rrsarin au i\:rng
COUTE QUi Brmmens qui weut
sur gan voilier pour feoine e four
desiles de Mogodor.
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OURA CH

Sur ko route de Sidi Koouki un fos de plerres
bleues, virage & drole of puis lo pste jusqu'a
la ploge. Toguenza, poredis des kitesurfeurs,
s cusal e revaurme des pichaurs
Clualgues tobles ou solell ef puis focéan
ri foce, bluffart, eniveant, Trobs fos men,
af pourtant... Lin went de libers.
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14 b Chez Abdow, une brisa marine agite les mokies de coquillages. Allongé dans les

- eaussing o Fabri du cagrard, on dcoute le bemps qui posse. kol pas de wi-i,
' ;'.ml.lllslrr'-an'r-:'.fualql.la:iI'.:u:-nna-i-:-n-:im.
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« Essaouira T ———
b e la rivigre Sdi Yossine | demaondez ke panier
i st o ' Jardin das Douars ), c'est limpression d'étre s
i ; o ou monde 4ans un décor gui vous capasse
loccasion de partoger le quaticken des Barbére

.*! i I.. ; ¥

Trois oursing et un chouia de Boulacuane sur o ploge da
Toguenza, e soafa (sermaule au poiulet ot oun armandes) de
Ehoder aux Alizés [ree Scola 264 ) sous les remmparts,

ou un diner dans la déeo anndes 50 de MHizir (rue dAgadir 1)

Il g be sowrire de ceux gul vivent

au rytheme des morges, son chian

s appelle Dboma et pow changer =8
du thé & la maenthe, § propose son

« Epace e w. Au rmcins frols bonnes
raizans de rencontrer Abdou
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8. Dans ba cuisine du Jardin des Douwars,
Ias douce Rochida préparne las rrisemen,
las crépes morocones gu'on farfine ce
il Filez-lui un coup de main,
r - — vous reparfirez ovec sa recafte,
e {
| EN PRATIQUE

:-I._E!'. Cruand 7 1

y e coulewrs: les fermes cuites, les fopis en fisse
qu'on occroche aux rmurs ef les arhuras
arbéras {pour re
au souk Chez be
du marché oux pois
lrue Alrrselah 154)

oix dforgan, c'est Mo
da celte region, anfre Agodir
al Bssaauina, On &n refrouve
lhwile en cuisine mais gussi

T ||:|I'.-;||..|l;|. & & ashfres
officiellerment le business
axchsif des fermmes
Fouran ramanear,
dians une coope
vingt-ciews dans le coin.
Calle du krr
de Marrakech estune bonne
ocdresse
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