
Entrées Entrée Plat

Soupe de légumes de saison, huile d’olive 85 -
Burrata, tomates et basilic des jardins, huile d’olive extra vierge 140 -
Salade de boulgour à la feta, dattes, fruits secs, herbes fraîches, concombre, tomate 110 160
Mezzés des jardins : zaalouk, houmous, labneh & caviar d’olive au basilic rouge 120 -
Ceviche de Corvina, mangue, grenade, gingembre & herbes fraîches 120 190
Les incroyables Sardines d’Essaouira façon gravlax, gel de citron grillé 100 -

Chou-fleur rôti au za’atar, houmous vert aux herbes des jardins 105 155

Croquettes de fromage & brocolis, coulis de tomate fraîche au basilic 120 175

Le déjeuner au jardin...

Autour d’un verre
Olives & cacahuètes de l’apéritif Offert
Bouchées croustillantes : briouat, pakora, spring roll, samosa 95
Chips de pita, guacamole & sauce poivron rôti 95
Poulet caramélisé au gochujang 100
Houmous curry–citron & crackers aux graines 95

Pensez à préciser vos allergies - Taxes et service compris - Les prix sont exprimés en dirhams
#jardindesdouars @jardindesdouars

  Végétarien   Sans gluten (non certifié)  Vegan

Entre potager et océan, notre cuisine s’inspire des produits d’Essaouira et des herbes cultivées 
par Ahmed et ses jardiniers. Chaque jour, Simo et sa brigade proposent une cuisine fraîche, 
healthy et raffinée, servie avec attention par Saïd et son équipe. Découvrez aussi nos suggestions 
à l’ardoise, selon les arrivages. Prolongez le plaisir par une balade dans notre potager.



Plats
Filet de bar grillé, mariné à la chermoula 240
Steak de thon albacore, sauce vierge du potager 255
Risotto crémeux courgettes grillées & citron 190
Spirelli de bœuf, salade d’herbes, basilic, tartufata d’olives, sauce poivre vert 230
Chakchouka de kefta, fondue de tomate, échalotes & basilic des jardins 165
Tagliatelles tomates confites, stracciatella & noisettes 205
Smashed burger, cheese ou no-cheese, sauce secrète, frites du bled 200
Fish burger, poisson frit, sauce tartare & laitue croquante 200

Desserts
Sélection de fromages de chèvre de Meskala 90
Glace ou sorbet «Ice Mamma» - À choisir à l’ardoise - 1 boule 50
Glace ou sorbet «Ice Mamma» - À choisir à l’ardoise - 2 boules 70
Salade de suprêmes d’orange aux mille épices 75

Salade mangue & ananas, churros croustillants à la cannelle 95

Sundae pistache & caramel sésame-beurre salé 120
Fondant au chocolat, crème légère à la fleur d’oranger (12 minutes... et yallah!) 105
Mousse légère au chocolat et noisette 100
Comme une île flotante 100
Pastilla fine au lait, crème anglaise et éclats d’amandes torréfiées 100
Pavlova croustifondant aux fruits frais 105

Supplément boule de glace sur votre dessert, par gourmandise... 50

Pour les enfants
Les purées et compotes des bébés
La purée de légumes maison, avec ou sans viande / poisson 45
La compote de fruit de saison et maison 45

Plats des kids
Penne au beurre 75
Penne, sauce tomate maison 75
Petites kefta de viande hachée, accompagnement au choix* 95
Filet de poulet, accompagnement au choix* 95
Poisson du jour, accompagnement au choix* 95

*Accompagnements : frites, purée pomme de terre, légumes ou purée de légumes

Desserts des kids
Glace ou sorbet «Ice Mamma» choix - À choisir à l’ardoise - 1 boule 50
Glace ou sorbet «Ice Mamma» choix - À choisir à l’ardoise - 2 boules 70
Fondant au chocolat (12 minutes... et yallah!) 80
Salade de suprêmes d’orange aux mille épices 70
Churros croustillant sucre-cannelle 70

Ou pour les plus gourmands, un dessert d’adulte  ;-)

Pensez à préciser vos allergies - Taxes et service compris - Les prix sont exprimés en dirhams
#jardindesdouars @jardindesdouars

  Végétarien   Sans gluten (non certifié)  Vegan


