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La purée de légumes maison, avec ou sans viande / poisson 40

Pour les bébés

La compote de fruit de saison et maison 40

Plats pour les kids

Penne au beurre 70
Penne, sauce tomate maison 70
Petites kefta de viande hachée, accompagnement au choix* 85
Filet de poulet, accompagnement au choix* 85
Poisson du jour, accompagnement au choix* 85

*Accompagnements . 117tes, puree pomme ae lerre /8guImes ol purée ae /egumes

Desserts pour les kids

Glace ou sorbet «lce Mamma» choix - A choisir & I'ardoise - 1 boule 45
Glace ou sorbet «lce Mamma» choix - A choisir a 'ardoise - 2 boules 65
Fondant au chocolat (12 minutes... et yallaht) 75
Salade de suprémes d'orange aux mille épices 65
Churros croustillant sucre-cannelle 65

Ou pour /es plus gourmands, un dessert daaulte )



Entre potager et océan, notre cuisine fait dialoguer les produits d’Essaouira avec les
herbes cultivées par Ahmed et ses jardiniers. Simo et sa brigade proposent chaque jour
une cuisine fraiche, healthy, généreuse et raffinée, servie avec douceur et attention par
Said et son équipe. Découvrez aussi nos suggestions a l'ardoise : entrée, ceviche, salade,

péche et dessert du jour, selon les arrivages et l'inspiration du moment.

Prenez le temps de profiter... et prolongez le plaisir en vous baladant dans notre potager.

Entrées en solo ou a partager

Poke bawl poulet croustillant, sauce cacahuete

Burrata, tomates marinés au basilic, pistache et vinaigrette balsamique & Bj
Choux rétis a l'orientale — labneh, tahini vert & zaatar ¥ i
Salade de boulghour & persil, concombre, menthe, tomates confites & feta @
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Les incroyables Sardines d’Essaouira fagon gravlax, gel de citron grillé
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Ceviche de poulpe d’Essaouira fagon asiatique et sa creme de Wasabi
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@ végétarien B Vegan & Sans gluten (non certifié)

Pensez a préciser vos allergies - Taxes et service compris - Les prix sont exprimés en dirhams
#jardindesdouars @jardindesdouars

Entrée
105
125
95
95
90
130

Plat

145

140
140
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Plats

Risotto crémeux courgettes grillées & citron & O
Tagliata de bceuf mariné, velouté de mais doux, salade fraicheur ¥
Tagliatelles tomates confites, stracciatella & noisettes i

Bar snacké, gramolata aux herbes et beurre blanc a la sauge, quenelle de légumes verts
Saint-Pierre & bisque gourmande, pommes de terre 15h et Iégumes grillés

Le crispy black-tiger burger (gambas), coleslaw, sauce tartare, frites du bled
Smashed burger, cheese ou no-cheese, sauce secréte, frites du bled

Desserts

Sélection de fromages de chévre de Meskala

Glace ou sorbet «lce Mamma» - A choisir a I'ardoise - 1 boule
Glace ou sorbet «lce Mamma» - A choisir & I'ardoise - 2 boules
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Salade de suprémes d'orange aux mille épices £,
Salade mangue & ananas, churros croustillants a la cannelle

Sundae pistache & caramel sésame-beurre salé

Fondant au chocolat, creme Iégére a la fleur doranger (12 minutes... et yallaht)
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Mousse légere au chocolat et noisette
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Comme une fle flotante
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Pastilla fine au lait, creme anglaise et éclats d'amandes torréfiées
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Pavlova croustifondant aux fruits frais &
Supplément boule de glace sur votre dessert, par gourmandise...
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