


Entrées en solo ou a partager Entrée  Plat

/ Poke bawl poulet croustillant, sauce cacahuéte 105 145
(R ’ (4 (%g
L & ’%—W """"d—""”g""’ . Burrata, tomates marinés au basilic, pistache et vinaigrette balsamique &% @1 125 -
Choux rétis a l'orientale — labneh, tahini vert & zaatar FOF 95 140
Pour les bébés Salade de boulghour & persil, concombre, menthe, tomates confites & feta nif 95 140
La purée de légumes maison, avec ou sans viande / poisson 40 Les incroyables Sardines d’Essaouira fagon gravlax, gel de citron grillé & 90 -
La compote de fruit de saison et maison 40 Ceviche de poulpe d’Essaouira fagon asiatique et sa creme de Wasabi & 130 210
. Plats
Plats pour les kids Risotto crémeux courgettes grillées & citron Foi 175
Penne au beurre ' /0 Tagliata de beeuf mariné, velouté de mais doux, salade fraicheur & 210
Penne, sauce tomate maison 70 Tagliatelles tomates confites, stracciatella & noisettes @i 185
. . . -
Petites kefta de viande hachée, accompagnement au choix 85 Bar snacké, gramolata aux herbes et beurre blanc a la sauge, quenelle de légumes verts 220
. ..
Filet de poulet, accompagnement au choix 85 Saint-Pierre & bisque gourmande, pommes de terre 15h et [égumes grillés 215
. . -
Poisson du jour, accompagnement au choix 85 Le crispy black-tiger burger (gambas), coleslaw, sauce tartare, frites du bled 195
*A ts . frite ] det e e de /e N .
ceompagnements - i1tes, puree poimme ae Iefe, legumes ol puree ae legumes Smashed burger, cheese ou no-cheese, sauce secrete, frites du bled 180
i Desserts
Desserts pour les kids o o R
) Sélection de fromages de la coopérative des femmes de Meskala (chévre) 80
Glace ou sorbet de chez «<lce Mamman» choix, 1 boule / 2 boules 45/65 ] ] ] .
Assiette de fruits de saison, glace ou sorbet au choix 80
Fondant au chocolat (12 minutes... et yallah!) 75 o . i .
) . La dolce Méditerranée, un twist gourmand entre tomate et basilic 95
Salade de fruits frais 55 o ) ) )
Cheese cake revisité sans cuisson, coulis de fruits rouge 95

Ou pour les plus gourmands, un dessert dadulte -)

N

Cappuccino de framboise a la pistache & 80
Fondant au chocolat, creme légére a la fleur d'oranger (12 minutes... et yallaht) 95
(D végetarien " Vegan g’ Sans gluten (non certifié) Pain perdu pas comme les autres, créme de café et agrumes 90
Pensez a préciser vos allergies ;-) - Taxes et service compris - Les prix sont exprimés en dirhams Glace ou sorbet au ChOIX: 1 boule /2 boules 45/65

#jardindesdouars @jardindesdouars





