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ESSAOUIRA, NOUVELLE VAGUE
Auec son port de pêche, ses plages prisées des surfeurs,
ses petits restaurants et ses nouuelles boutiques de créateurs,
Essaouira, sur la côte atlantique du Maroc, cultiue une
douceur de uiure qui séduit de plus en plus les âmes nomades.

Pav Viaky Chahine

'

Les remparts
de l'ancienne

Mogador,
au coucher du soleil.
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utrefois considérée
comme une extension balnéaire d'un séjour
à Marrakech, Essaouira est devenue une
destination en soi. Moins bondée que sa grande
sœur, plus authentique et plus accessible,
dans tous les sens du terme, l'ancienne cité
de Mogador, avecsa citadelle dominant
l'Atlantique, séduit les expatriés comme les
touristes. «La ville s'estbeaucoupdéveloppée
cesdernièresannées.Elle estmontéeengamme
mais elleagardéson côtéauthentique
etdécontracté.Plus ancréeautour du sport
etdela découverte,l'ambiance restedifférente
decelledeMarrakech »,note Grégoire Aubron,
qui connaît la destination depuis vingt ans.
Le Français dirige Le Jardin des Douars, l'une
des adresses incarnant cet art de vivre haut
de gamme mais non ostentatoire qui cohabite
harmonieusement avec les spots de surfeurs
venus semesurer à l'océan.

Stéphanie Giribone, qui possède une maison
à Essaouira depuis sept ans, a vu, elle aussi, la
ville évoluer et confirme l'intérêt des expatriés,
nombreux à y poser leurs valises. Après avoir
vécu à Marrakech, elle s'yest également
installée à l'année et a ouvert une déclinaison
de son restaurant-boutique La Famille, déjà
présent dans la ville rouge. «Essaouira, de taille
plus petite,a développéun tourisme plus cool
et un esprit village qui me rappellele Marrakech
d'il y a vingt ans, uneville devenueaujourd'hui
trèsdense,saturéepar lesouverturesde
nouveaux lieux», observe-t-elle. Visite guidée
de ces adressesqui dessinent le nouveau visage
d'Essaouira.

LE RESTO-SHOPPING : SOLEIL
À Marseille, Victor était restaurateur et Julie
décoratrice. II y a un an, ils ont tout plaqué pour
s'installer à Essaouira et ouvrir un restaurant
boutique qui porte bien son nom. À la fois pour
sa cuisine méditerranéenne agrémentée depuis
peu d'un four à pizza, pour leur accueil très
chaleureux mais également leur sélection
de produits. D'un côté, les pièces en céramique
et en terre cuite non émaillée de Julie, de l'autre
la ligne graphique de tee-shirts et sweat-shirts
à capuche avecdes coloris finement travaillés
par Victor. Ils ont ajouté leurs coups de cœur,
dont les sandales en cuir recouvertes de
morceaux de tapis berbères anciens et les sacs

En bas : sur la plage À droite : à la fois
de Sidi Kaouki, restaurant et
l'école Boujxsports boutique, SoteiZ
uous fera goûter propose une
aux joies du surf. sélection d'artisanat.

«TOURISME COOL ET ESPRIT
VILLAGE: ESSAOUIRA

RAPPELLE LE MARRAKECH
D'ILYA VINGT ANS.»

«Yallah» en keria, un tissu local, signés Ourika
The Label, mais également les vêtements
en coton nid d'abeille confectionnés au cœur
de la Médina d'Essaouira par Soluna.
Ghazoua, km 8, Essaouira.
instagram.com/soleil.essaouira
L'ÉCQLE DE SURF : B0U3XSP0RTS

Difficile de visiter Essaouira et ses plages sans
croiser des vans de surfeurs ou de kitesurfeurs,
nombreux sur cettecôte Atlantique. Envie
d'aller vous aussi tâter les vagues? Direction
la plage de Sidi Kaouki, à une vingtaine de
kilomètres au sud de la ville, et l'école de
Boujmaa Guilloul. Premier Marocain à avoir
affronté les vaguesde la plage Jaws à Hawaï,
ce dernier a lui-même remporté plusieurs
trophées. Son école dispense des leçons tous
niveaux de surf, wingfoil, windsurf et kitesurf,
mais fait aussi tout simplement de la location
de matériel.
Cours 25 € par personne, groupe de quatre
personnes maximum.
Sidi Kaouki. boujxsports.com Ë9
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La Mouette et
Les Dromadaires,

un beach club
décontracté
sur la plage

de Sidi Kaouki.

LE SPOT DE PETIT-DÉ3EUNER : CAFÉ VERA

II donne le sentiment d'être là depuis toujours,
pourtant il a ouvert il y a quelques semaines.
Installé à l'entrée du port, avec vue sur les
remparts, le Café Vera est le lieu idéal pour
débuter la journée. La carte du petit-déjeuner
est servie jusqu'à 13heures et comprend
notamment des tartines avec confitures
artisanales et une fameuse omelette
aux anchois avec des toasts au levain. Côté
boissons, en dehors des incontournables,
sont proposés un latte à la fleur d'oranger

et un chocolat blanc chaud. Et si jamais
le soleil tape trop, le lieu met à disposition
des chapeaux de paille brodés à son nom.
Place Moulay Hassan, Essaouira 44000.
cafevera-essaouira.com

LA TABLE CONVIVIALE : LA FAMILLE
Stéphanie Giribone a eu plusieurs vies.
Née à Marseille, elle a d'abord lancé une
marque de bijoux, puis s'estinstallée à
Marrakech pour ouvrir en 2015«La Famille»,
un restaurant à la cuisine aussi conviviale
que savoureuse. Elle vient d'inaugurer
son petit frère dans la médina d'Essaouira.
Une carte hebdomadaire avec trois plats
cuisinés tout près de la charmante salle
où cohabitent ses trouvailles chinées, ses
céramiques ou encore son livre de recettes.
Un lieu à l'ambiance très douce qui tranche
avec l'agitation de l'avenue de l'Istiqlal,
à deux pas de là.
Rue du Rif, Essaouira.
instagram.com/lafamilleessaouira
LA FABRIQUE DE COSMÉTIQUES : PURE HERITAGE

Le couple franco-marocain formé par
Sébastien Liard et Nabila Bouhlal-Liard
est spécialisé depuis longtemps dans les
huiles d'argan, de pépins de figue de Barbarie
et de nigelle. Ils ont décidé de s'installer à
Essaouira pour lancer leur marque écocertifiée
en collaboration avec une coopérative
de femmes qui dépulpent et concassent
les graines. Ils se chargent eux-mêmes
de la pression à froid, des différentes étapes

LA BOUTIQUE DE LUMINAIRES : NOOR
Sur la très animée avenue Istiqlal où s'égrènent
les échoppes d'artisanat qui seressemblent, le
lieu détonne par sa sobriété. Dans cette boutique
baptisée «Noor», lumière en arabe, on propose
des abat-jour réalisés en pièce unique par
des artisans locaux, notamment des lustres
en cuivre dont l'oxydation est finement travaillée.
29 avenue de l'Istiqlal, Essaouira.
instagram.com/noor.essaouira

LE BEACH CLUB : LA MOUETTE
ET LES DROMADAIRES
Patricia vient de passer le flambeau de cette
adresse qu'elle a ouverte il y a douze ans
sur la plage de Sidi Kaouki. Quatre amis
parisiens se sont associés pour reprendre
ce restaurant face à l'océan dont ils ont gardé
le nom et l'esprit. Une ambiance décontractée
et une carte tournée vers la mer, dont des
oursins pêchés juste en face, des linguine
à l'araignée de mer et la pêche du jour grillée,
servie avec un aïoli et une sauce chimichurri.
À ne pas manquer: les glaces artisanales
de Chez Léon, dont le délicieux sorbet
au pamplemousse et les churros à l'amlou,
la pâte à tartiner marocaine à base d'amandes
grillées, miel et huile d'argan.
Forêt dunes, Sud Douar - Tighanimine,
Sidi Kaouki. lamouetteetlesdromadaires.com

Le Café Vera,
ouuert

tout récemment
à l'entrée du port.
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L'hôtel Le Jardin
des Douars, sur

un domaine de cinq
hectares (ci-contre),

et la ferme Akal
(en bas) offrent deux

oasis de uerdure.

de filtrage et de la mise en bouteille. Un circuit
de fabrication qu'ils font volontiers visiter
au public venu découvrir leurs produits.
Une boutique à l'expérience sensorielle
va ouvrir sous peu, à quelques kilomètres.
11mmeuble,RDC M2,
Résidence Sidi Magdoul, Essaouira.
instagram.com/pure_heritage_essaouira
L'HÔTEL : LE 3ARDIN DES DOUARS

Situé à une dizaine de minutes en voiture de la
médina, c'estun hôtel au servicehaut de gamme
qui a réussi à cultiver le luxe de la simplicité. Sur
un terrain de cinq hectares, dix-neuf chambres,
six suites et six villas privées,deux piscines
(l'une pour les familles, l'autre pour les adultes),
un restaurant marocain, un spa et même un
club de paddle très apprécié des locaux. Tout
cela géré avecbeaucoup de goût et de talent
par le directeur général, Grégoire Aubron,
et son équipe, qui multiplient les attentions
délicates à l'image du feu prêt à être allumé
dans les cheminées des chambres. Dans
un décor avecmurs en pierre sèche,zelliges
et suspensions en paille, l'établissement
propose à sesclients une initiation au paddle,
un barbecue le dimanche midi et des cours
de yoga. Une certaine vision d'un luxe convivial
qui sedéclinera à l'horizon 2027dans une
secondeadresse face à l'océan,non loin de là.
Chambre double à partir de 180 € avec
le petit-déjeuner. N1,Essaouira.
jardindesdouars.com
LA FERME BIQ: AKAL
Les vingt-cinq minutes en voiture, sur la route
de Marrakech, valent le coup. Pascal Guérin
gère avecpassion cetteferme en permaculture
aux près de 250variétés dont il ne se lassepas
de raconter l'écosystèmeharmonieux, faisant
goûter la saveur poivrée d'une capucine,
montrant les papayers qu'il vient de planter.
II fournit plusieurs restaurants, notamment les
siens (comme le Triskala dans la médina), ainsi
que son épicerie Beldi Shop. On peut y venir
simplement pour déjeuner de briouates et de
tajines du jour au milieu du potager ou bien
réserver un cours de cuisine qui débute par la
cueillette et se termine devant l'assiette,voire
par une siesteà l'ombre sur une chaise longue.
R207, Lahcinate. akal.essaouira.eco
Plus d'infos sur Zesechos.fr/weekend

YALLER

Transavia propose
jusqu'à six vols
hebdomadaires reliant
directement l'aéroport
de Paris-Orly
à Essaouira (à partir
de 67 euros l'aller).

À partir du 11juillet, la
compagnie desservira
aussi Essaouira depuis
Nantes, avec un vol
par semaine (à partir
de 49 euros l'aller).
transavia.com
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