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A la carte du midi...

Le coin des petits enfants

Pour les tout-petits : la purée de légumes du jour ou compote maison pomme/poire
Pates au beurre, Bolognaise ou Carbonara

Focaccia aux légumes du soleil

Steak haché *

Filet de poulet grillé *

Poisson du jour *

*Accompagnements au choix . fiites, purée pomme de terre, l[égumes, purée de
lEgurnes, polenta

Sorbet du jour
Glace vanille ou chocolat, 1 boule / 2 boules
Mousse au chocolat

Salade de fruits frais

Les assiettes fraicheur

®
&

Tomates Mozzarella di Bufalla

Salade Nigoise au thon frais

Betterave en carpaccio et en maki, chévre frais ciboulette et huile d'argan
Tartare de bar, mangue, avocat, yuzu

Dome de saumon, ceuf poché et avocat
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Le ceviche du jour
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70
65
70

40
40/60
45
35
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160
110
240
150
150

N\
(@O¥) Végétarien Sans gluten - L'absence totale de trace de Gluten n'est pas garantie.

Les classiques

Tarte fine aux légumes et au pistou 140
Le burger |DD, sauce tartare - avec ou sans cheese et/ou bacon 180
Filet de beeuf, polenta & asperge glacée, jus de viande E 190
Etrjaur:(;iug)(i:gee;r):bnrl;emps de poulet mariné aux épices de la médina, émulsion@ 140
Les Linguine aux palourdes d'ici 160
Fish burger au saumon, mayonnaise citronnée aux herbes 160
La péche du jour : selon arrivage, a demander a nos serveurs @ 190
Desserts

Assiette de fromages de Meskala 68
Sorbet du jour @ 63
Notre tarte a l'orange 68
Le biscuit chocolat coulant 70
Mousse au chocolat a la framboise 70
Salade de fruits frais @ 50
Panacotta au basilic, ananas réti, crumble de coco 65
Tiramisu glacé 70
Café ou thé gourmand 68

Taxes et service compris. Les prix sont exprimés en dirhams.

#jardindesdouars @jardindesdouars



